
Khám ở một Bác sĩ Chuyên  
khoa Như thế nào 
Quý vị có thể đến khám tại bác sĩ chuyên khoa nếu cần chăm sóc 
chuyên khoa cho một loại bệnh cụ thể. Bác sĩ chuyên khoa là bác sĩ 
phẫu thuật, bác sĩ chuyên khoa tim, bác sĩ chuyên khoa dị ứng, bác sĩ 
chuyên khoa da và các bác sĩ khác làm việc trong một lĩnh vực chăm 
sóc sức khỏe. 

Hầu hết các bác sĩ chuyên khoa sẽ yêu cầu phải được bác sĩ chăm sóc 
chính (PCP) giới thiệu trước khi quý vị lên lịch hẹn.

Cách Đặt lịch Hẹn 
Dưới đây là phác thảo các bước quý vị có thể cần để hẹn khám với bác sĩ chuyên khoa. Văn phòng PCP của quý vị có thể có quy 
trình các bước khác. Hãy liên hệ với PCP để biết thông tin chi tiết cụ thể về Giới thiệu Chăm sóc Chuyên khoa trong mạng lưới 
chăm sóc sức khỏe của quý vị.

HÃY TRAO ĐỔI VỚI PCP CỦA QUÝ VỊ 
 � Đến PCP để trao đổi về nhu cầu sức khỏe của quý vị và yêu cầu đi khám bác sĩ chuyên khoa 

 � PCP sẽ giúp quý vị quyết định xem cần đến bác sĩ chuyên khoa nào. Bác sĩ chuyên khoa mà quý vị đến thăm 
khám có thể tùy thuộc vào nhu cầu sức khỏe, bảo hiểm và thời gian bác sĩ chuyên khoa có thể khám cho quý vị.

LIÊN LẠC VỚI PCP CỦA QUÝ VỊ 
 � Bác sĩ chuyên khoa và PCP của quý vị sẽ phối hợp để cung cấp dịch vụ chăm sóc tốt nhất cho quý vị

 � Liên hệ với PCP sau khi gặp bác sĩ chuyên khoa để trao đổi về những bước chăm sóc sức khỏe tiếp theo cho quý vị

LÊN LỊCH HẸN KHÁM  
 � Sau khi xem xét giấy giới thiệu thì quý vị sẽ biết chi tiết về cách lên lịch hẹn khám 

 � Với chăm sóc chuyên khoa không khẩn cấp, quý vị sẽ có lịch hẹn khám trong vòng 15 ngày làm việc

 � Nếu quý vị không có thông tin chi tiết về lịch hẹn khám với bác sĩ chuyên khoa thì hãy trao đổi với văn phòng 
PCP của mình để được trợ giúp

BÁC SĨ CHUYÊN KHOA XEM XÉT GIẤY GIỚI THIỆU
 � Trước khi có thể lên lịch hẹn, bác sĩ chuyên khoa phải xem xét giấy giới thiệu của quý vị

 � Có giấy giới thiệu thì quý vị mới được gặp bác sĩ chuyên khoa

PCP GỬI GIẤY GIỚI THIỆU 
 � PCP sẽ gửi thư hoặc fax giấy giới thiệu quý vị đến bác sĩ chuyên khoa
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